
зумные и рассудитель
ные. Дрожание рук в 
молодости указывает 
на скорый гнев, потому 
что происходит это не 
от чего иного, как от 
чрезмерного пыла и ду

шевного потрясения. И если дрожание сильное, это 
знак порочной натуры, трусости, сумасбродства и 
меланхолического темперамента. 

О ногтях следует заметить, что ногти мягкие, 
прямые, белые, тонкие, блестящие и розоватые воз
вещают хорошие способности. Кривые — это знак 
похотливости и изобилия денег. Если пальцы весьма 
худощавые и ногти кривые, это знак нравственности. 
Если ногти с углублением посередине, то они указы
вают на грубость, особенно если плоть пальца нави
сает над корнем ногтя. И если круглые — то на похот
ливость. И если над ними появляются большие на
рывы, то это указывает на откровенную угодливость 
и ненадежность, такие люди весьма часто заболевают 
проказой или чем-то подобным. 

О коже следует сказать, что, согласно природе, 
она вся пронизана тонкими нервами и капиллярами. 
<...> У животных кожа толстая, а у людей тонкая, по
тому что оберегается одеждой. И поскольку она за
ключает в себе нервы, то может как растягиваться, 
так и сжиматься от соприкосновения с жиром и вла
гой. Также кожа по своей природе не должна быть бе
лой и прозрачной, ибо должен сказываться красный 
цвет крови; итак, розоватый цвет говорит о хорошей 
конституции, крепости здоровья других членов, если 
это естественный цвет. А белый цвет и бледность ко
жи выявляют изобилие флегмы и недостаток жиз
ненной силы по этой причине. Черная, потемневшая 
кожа — это знак хитрости. Густая краснота выдает 


